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S:ta Eugenia församling

Diakon Stefan Nordström

KATEKUMENGRUPPEN 2008/2009 Vecka 9: 

3 november – 9 november

Vecka 9: TEMA: 

Jag är en älskad syndare

Bön i Emmauskapellet

1. Guds närvaro 

Vi påminner oss själva om att när vi nu har samlats och sitter här, så ser Gud på oss med kärlek och han håller oss vid liv. Vi stannar upp för ett ögonblick för att betänka det.

2. Frihet

Vi ber om Guds hjälp att vi ska bli fria från allt som just nu upptar oss, så att vi kan vara öppna för Gud under denna tid av bön, för att alltmer kunna tjäna och älska honom.

Inledande bön

Herre, Jesus Kristus

Jag önskar att jag kunde erbjuda dig 

ett någorlunda rent och städat hus att bo i,

men det kan jag inte. Herre du är vårt hopp.

R. Herre, du är vårt hopp

Jag kan säga – och förstå meningen med 

”Jag är icke värdig att du går in under mitt tak”

Men du är ju redan där!

R. Herre, du är vårt hopp.
Där lever du bland de en gång så skinande avgudabilderna. Golvet är smutsigt och ibland tar luften slut – även för mig! Herre du är vårt hopp.

R. Herre du är vårt hopp

Jag skäms för att du bor där, 

och ändå så sov du i ett stall 

och på en åsnas rygg under öknens stjärnor.

Så om jag inte kan ändra på 

din inkvartering

så vill jag i alla fall glädjas över din närvaro.

Herre du är vårt hopp.

R. Herre du är vårt hopp

Herre, låt mig aldrig tvivla på detta, 

att ditt hem är hos syndare –

Och kanske min största synd, Herre Jesus Kristus

är att jag inte vill vara någon syndare.

Inte heller är det särskilt lätt att acceptera det

· dock

bevisen är överväldigande.

R. Herre du är vårt hopp

Men hoppet är som ett grönt skott på grenen i en annars

syrefattig och tumultartad värld.

Det hoppet kommer från din Ande.

Jag vilar i det hoppet min Herre. Herre du är vårt hopp.

R. Herre du är vårt hopp.
Bön av William Breault S.J. (Övers. och bearb. diakon Stefan Nordström)
Gruppledaren återknyter till de senaste två veckornas tema

Möjlighet till att dela för den som vill.

I tur och ordning går vi ett varv. 

Vi har möjlighet att dela något 

vi erfarit under de senaste veckornas bön. 

Ingen är tvungen att dela något. Man kan ”passa”. 

Ingen kommenterar det någon säger. Vi tar bara emot. 

Tema för vecka 9: Vecka nio är temat ”Jag är en älskad syndare”. Det handlar om att öva sig i att ta emot Guds kärlek och förlåtelse. Att be om nåden att kunna acceptera sanningen: att fastän jag ibland handlar svekfullt och kärlekslöst så är jag ändå villkorslöst förlåten, mottagen och älskad av Gud som jag är. 

3. Vad jag ber om: 
Jag ber om att kunna erfara den barmhärtige Faderns glädje när den förlorade dottern/sonen kommer hem igen (Lukas 15:11-32).
Reflektion: 

Föreställ dig att bli helt och hållet förlåten och mottagen av någon du älskar men som du har sårat djupt. Din ånger, förvirring och sorg över vad du har gjort går djupt och du fruktar att se denne person i ögonen igen. När du väl möter denne person så möts du av förlåtelse och försoning, han/hon accepterar dig och tar emot dig med öppna armar. Alla dina försök att förklara och be om ursäkt viftas åt sidan. Det enda som är viktigt är att ni har försonats och att få glädjas åt att få vara tillsammans igen. Inga ursäkter eller förklaringar krävs, inte ens ett förlåt. Allt detta är inte intressant – det enda som är viktigt är Faderns glädje över att ha sitt älskade barn tillbaka. Att som barn erfara en förälders glädje på detta vis är överväldigande och kommer aldrig att glömmas, det gör att man för alltid blir förändrad.
(Det är en berättelse som påminner om den liknelse Jesus berättar i Lukas 15:11-32 om ”Den förlorade sonen”, eller som en del hellre vill kalla den ”Den barmhärtige Fadern”).
Så är Guds kärlek mot oss i våra mest svekfulla stunder. En sådan kärlek känns nästan overklig, för god för att vara sann. Men det är denna kärlek som är temat för denna vecka. Det är den kärlek som vårt liv vilar på. Vi får en glimt av denna kärlek när vi själva en gång erfarit att bli förlåtna och accepterade villkorslöst, trots vårt eget svek. Denna kärlek behöver vi inte försöka förstå, bara övas i att ta emot.

Att få erfara ett sådant mottagande av Gud av villkorslös kärlek är en omtumlande erfarenhet. Det kan upplevas överväldigande, speciellt när vi är sköra och svaga, och speciellt när vi har svikit oss själva och andra och varit kärlekslösa. Det leder till att vi själva vill ge ett svar till Gud. 

Men med Paulus, måste vi dock ibland säga ”Det jag vill, det gör jag inte, men det jag avskyr, det gör jag” (Rom 7:15). Vi har en längtan att svara Gud men vi har också ett motstånd till att ge vårt svar. Vi vill göra, och leva vårt liv, på vårt eget sätt. Närhelst vi gör oss själva eller någon annan del av Guds skapelse till centrum i vårt liv, eller när vi tolererar strukturer i vårt samhälle som gör att andra människors värdighet och frihet förminskas, så blir vår relation till Gud ur balans, det som bibeln kallar för synd.

Men även i detta fortsätter Gud att älska oss. Faktum är att det är endast genom att erfara Guds kärlek som vi kan upptäcka vår egen brist på kärlek. Precis som ljuset uppenbarar skuggor så måste vår svekfullhet/synd uppenbaras för oss; vi är blinda inför vårt eget mörker. Det är Gud som uppenbarar vår mörka sida genom att älska oss. Vi lägger inte fokus på vår synd här, utan hur mycket Gud älskar oss. Det glada budskapet i evangeliet är att även om vi inte förtjänar det, så älskar Gud oss helt och fullt ändå, som vi är. Det är vi som gärna vill göra oss förtjänta av det, vara duktiga och få vår belöning – Guds kärlek. Men så fungerar inte Guds logik.
I allt detta finns en paradox. Genom att, tillsammans med Guds kärlek och omsorg, stiga ned i våra egna sår, vår egen ensamhet, sorg, rädsla och självhat, så kan i all denna vår svaghet något nytt växa till. Vi kan försonas och bli mer levande. Det är när dessa två tendenser i oss, den kreativa, engagerade och livgivande tendensen och den destruktiva och själsdödande möts, som det blir som mest plågsamt. Det är att nå botten. Men utifrån detta, utifrån denna konflikt kan det som plågar oss omformas, förändras till livskraft, livslust och livshunger. Vi kan med Guds hjälp glädjas över vår svaghet, eftersom vi i den kan upptäcka vår frihet och styrka.

Våra misslyckanden behöver inte vara våra fiender, inte heller behöver våra misslyckanden kontrollera oss och hindra oss ifrån att möta morgondagen, nej de kan bli oss till hjälp, ja faktiskt bli till ögonblick av nåd. Det är i vår egen svaghet som Guds översvallande förlåtelse och kraft blir tydlig. Eller som C S Lewis säger i ”Häxan och Lejonet” att här finns den magi som varit dold sedan begynnelsen och som inte ens häxan känner till. 

Det är i det som vi, inför Gud och andra, mest skäms för, där vi svikit som mest, just där möter Gud oss, och just där blir Gud som tydligast och där ser vi också oss själva som tydligast. 
Det är i våra svåraste stunder som det Paulus skriver till Korint blir som tydligast för oss ”Min nåd är allt du behöver. Ja, i svagheten blir kraften störst. Därför vill jag helst skryta med min svaghet, så att Kristi kraft kan omsluta mig:” Vi behöver inte vara rädda för någonting. I allt finns möjlighet till nåd, i min egen bortvändhet och svaghet, ja i min egen synd – även i döden. 

Under påsknatten sjunger Kyrkan den fornkristna hymnen ”Exultet” och här finns den djärva formuleringen ”felix culpa” (”O saliga skuld”). Ja, med viss djärvhet säger Kyrkan att skulden är salig, för skulden kan uppenbara Guds nåd och gränslösa kärlek. 

Laurence  L Gooley SJ ”To Share in the Life of Christ” översatt av  och bearbetad av diakon Stefan Nordström
4. Bibeltext 

Kvinnan som smorde Jesu fötter.

En av fariseerna bjöd hem honom på en måltid, och han gick dit och tog plats vid bordet. Nu fanns det en kvinna i staden som var en synderska. När hon fick veta att han låg till bords i fariséns hus kom hon dit med en flaska balsam och ställde sig bakom honom vid hans fötter och

grät. Hon vätte hans fötter med sina tårar och torkade dem med sitt hår, och hon kysste hans fötter och smorde dem med sin balsam. Farisén som hade bjudit honom såg det och sade för sig själv: ”Om den mannen vore profet skulle han veta vad det är för sorts kvinna som rör vid

honom, en synderska.” Då sade Jesus till honom: ”Simon, jag har något att säga dig.” - ”Säg det, mästare”, sade han. ”Två män stod i skuld hos en penningutlånare. Den ene var skyldig femhundra denarer, den andre femtio. När de inte kunde betala efterskänkte han skulden för dem båda. Vilken av dem kommer att älska honom mest?”

Simon svarade: ”Den som fick mest efterskänkt, skulle jag tro.” - ”Du har rätt”, sade Jesus, och vänd mot kvinnan sade han till Simon: ”Du ser den här kvinnan. Jag kom in i ditt hus, och du gav mig inte vatten till mina fötter, men hon har vätt mina fötter med sina tårar och torkat dem med sitt hår. Du gav mig ingen välkomstkyss, men hon har kysst mina fötter hela tiden sedan jag kom hit. Du smorde inte mitt huvud med olja, men hon har smort mina fötter med balsam. Därför säger jag dig: hon har fått förlåtelse för sina många synder, ty hon har visat stor kärlek. Den som får litet förlåtet visar liten kärlek.”

Och han sade till henne: ”Dina synder är förlåtna.” De andra vid bordet sade då för sig själva: ”Vem är han som till och med förlåter synder?” Men Jesus sade till kvinnan: ”Din tro har hjälpt dig. Gå i frid.” 
Lukas 7: 36-50
5. Reflektion 

Vilket ord eller mening talar speciellt till dig? Vad berör dig? Varför?

Med vem identifierar du dig mest med? Varför? 

Vad griper dig, attraherar dig i texten? Vad känner du motstånd till?  Vet du varför?

Samtal
Jag förundras över att Skaparen själv har kommit för att bli människa och genom detta befria mig.
Jag föreställer mig Jesus på korset. Jag talar med honom som en vän till en vän om allt som finns i mitt hjärta.

Delande

I tur och ordning går vi ett varv. 

Vi har möjlighet att dela något vi erfarit under dagens bön. Ingen är tvungen att dela något. Man kan ”passa”. 

Ingen kommenterar det någon säger. Vi tar bara emot. 

Leva min tro i vardagen – enskild reflektion
Jag tar fram min ”andliga dagbok” och skriver; 

Vad har berör mig mest idag? Något jag läste, bad? 

Något någon sade? 

Vilka ”insikter” har jag haft idag? 

Vad har detta möte inspirerat mig till? 

Vad vill jag försöka att göra i den kommande veckan? 

6. Avslutande bön

Fader vår

Fader vår, som är i himmelen,

helgat varde ditt namn,

tillkomme ditt rike,

ske din vilja såsom i himmelen så ock på jorden.

Vårt dagliga bröd giv oss idag,

och förlåt oss våra skulder,

såsom ock vi förlåta dem oss skyldiga äro,

och inled oss icke i frestelse,

utan fräls oss ifrån ondo.

Ty riket är ditt, och makten, och härligheten, i evighet.

Amen

”Ära vare Fadern och Sonen och den helige Ande, 

   nu och alltid och i evigheters evighet”. 

Amen

Texter för 9:e veckan måndagen den 3 november till söndagen den 9 november

Efter varje reflektion över bibeltexten, reflektion och sedan samtal under vecka 9.
Samtal
Jag förundras över att Skaparen själv har kommit för att bli människa och genom detta befria mig.
Jag föreställer mig Jesus på korset. Jag talar med honom som en vän till en vän om allt som finns i mitt hjärta.

Tisdagen: Lukas 15:1-7 Jag ber om nåden att få erfara Guds glädje över att finna det borttappade fåret. Jag föreställer mig att jag är det fåret och erfar Guds glädje över mig.

Onsdag: Lukas 15: 8-10 Jag ber om nåden att få erfara kvinnans glädje över att finna det borttappade myntet. Gud söker mig och gläds över att finna mig.
Torsdag: Lukas 15: 11-32 Jag ber om att kunna erfara den barmhärtige Faderns glädje när den förlorade dottern/sonen kommer hem igen. Jag ber om att få erfara Guds glädje över att jag är hemma igen.

Fredag : Matteus 9: 9-13 Jesus kallar syndare.

Lördag: Fördjupning – jag återgår  till det som var viktigt – som berörde mig.

Söndagen den 9 november: Lateranbasilikans invigningsdag ”Mottagandet av de redan döpta” i mässan. Evangelietexten är Joh 2:13-22. 
Kristus är närvarande i sin Kyrka och verkar genom henne. Kyrkan är Kristi kropp, Kristi röst och lemmar. Den uppståndne uppstår i sin Kyrka. Vi är hans tempel.

”Ingen kan lägga en annan grund än den som redan finns, och den är Jesus Kristus” ur Andra läsningen 1 Kor 3:11

Idag i söndagsmässan kallar Kristus er till efterföljelse – Han kallare er att nu månaderna inför er upptagning och konfirmation – alltmer öppna er för honom – så att ni kan förankra ert liv i honom, grunden, och börja öva er i att leva ett liv i hans anda och efterföljd. 
KATEKUMENGRUPPEN: Vecka 10:  ”Katekumenatet” – andra perioden

10 november – 16 november

Vecka 10: TEMA: Guds inbjudan – Guds rike

Inledning för andra perioden ”Katekumenatet” 

vecka 10 – 22 

(10 november 2008  till 1 mars 2009)

Tillfrågad av fariseerna om när Guds rike skulle komma svarade han: ”Guds rike kommer inte på ett sådant sätt att man kan se det med sina ögon. Ingen kan säga: Här är det, eller: Där är det. Nej, Guds rike är inom er (eller: mitt ibland er).” Lukas 17:20-21
Genom sin Kyrka fortsätter Kristus att kalla människor till medarbetare för Guds rike. Hela veckan begrundar vi Kristi erbjudande och kallelse.
Vi är skapade till och kallade till kärlek, det är vår natur. Den först perioden (vecka 1-9) har som syfte att visa oss vilka vi är – hur vi hänger samman med Gud lika intimt som sången hör samman med den som sjunger och hur vår relation till andra, hela skapelsen och relationen till oss själva ser ut. När vi nu har erfarit, eller i alla fall anat Guds lidelsefulla kärlek för var och en av oss, när vi har anat Guds glädje över att ha återfunnit oss, som förlorade får, förlorade döttrar och söner, då kan vi nu fråga oss hur ett liv, just mitt liv ska kunna formas, konkret om jag vill leva utifrån Guds befriande, försonande och villkorslösa kärlek? 

Att leva ett sådant liv i min vardag är att försöka leva det som Kristus kallar för Guds rike. Att leva i Kristi anda. Det är detta som han nu vill inbjuda oss till.

Jesu liv, hans handlingar och det han säger, är Guds rike i verksamhet. Han använder sig av liknelser (bilder, berättelser) för att beskriva detta rike för att göra oss nyfikna, och för att beröra oss så att vi kan erfara vad Guds rike är – så att vi kan besluta oss för om vi vill vara en del av det. 

Jesus kallar var och en av oss att följa honom, vilket innebär att låta relationen till honom växa och fördjupas. Hans inbjudan innebär inte bara att vara med honom, utan att också bli lik honom. Genom att dela hans uppgift, hans bemödande för människans frälsning och befrielse och de lidande som detta innebär för honom – så kan vi också dela glädjen med honom som uppstånden. 

Det är en inbjudan till trohet, gemenskap, hängivenhet och vänskap. Men det är mer än en relation bara mellan Jesus och mig själv. Kallelsen innebär att leva med Jesus i gemenskap med andra, och för andra. Det handlar om att befria människor från allt det som tynger och binder. Det är att med kreativitet, hängivenhet, möda och ibland lidande hjälpa människor att erfara det vi erfarit eller anat de första nio veckorna; att jag liksom alla andra är älskade av Gud utan villkor – och att den erfarenheten frigör och omvandlar vår synd och svaghet och ger en tacksamhet och frid som inget annat på jorden och i denna värld kan ge, för att vi är i samstämmighet med oss själva, Gud och alla andra – en harmoni som finns mitt ibland oss – det som Jesus Kristus kallar för Guds rike och som han personifierar och förverkligar genom sin person.

Denna vecka väger vi det erbjudande vi får från honom: Är vi beredda att vara hans medarbetare? 

Är vi beredda att följa honom och arbeta med honom för Guds rike och influens i denna värld? 

Är vi beredda att ge oss själva till honom för denna uppgift?

Nästa vecka (11) får vi ge vårt svar. De fyra sista frågorna i detta häfte kan tjäna som bakgrund under hela veckan.
1. Guds närvaro 

Vi påminner oss själva om att när vi nu har samlats och sitter här, så ser Gud på oss med kärlek och han håller oss vid liv. Vi stannar upp för ett ögonblick för att betänka det.

2. Frihet

Vi ber om Guds hjälp att vi ska bli fria från allt som just nu upptar oss, så att vi kan vara öppna för Gud under denna tid av bön, för att alltmer kunna tjäna och älska honom.

Tema för vecka 10: Temat för veckan är att begrunda Jesu inbjudan. Jesu uppdrag från Fadern är också vårt uppdrag. Han vill ha oss som sina medarbetare ”Herrens ande är över mig, ty han har smort mig till att frambära ett glädjebud till de fattiga. Han har sänt mig att förkunna befrielse för de fångna och syn för de blinda, att ge de förtryckta frihet.” Han behöver oss i detta arbete, i denna uppgift. Det innebär att alltmer låta min självcentrering dö för att jag ska bli allt mer mig själv i gemenskap med Gud och kunna tjäna honom genom att tjäna mina medmänniskor.
3. Vad jag ber om: Jag ber om nåden att förmå  höra Jesu inbjudan. Jag ber om att vara beredd att göra det han ber mig om och jag ber om att vår vänskap ska växa sig djupare.
Reflektion: 

Vår kallelse är att efterfölja Jesus Kristus, världens frälsare. Det gör vi genom att bli hans medarbetare och bidra till världens återlösning. Att begrunda Guds rike och den anda och liv som Kristus kallar oss till låter oss ana hur vårt liv kan gestaltas och ges som en tjänst för Kristus. När Kristus inbjuder oss och kallar oss söker han därmed vår vänskap: han vill att vi skall möta honom, uppleva hans omsorg, när vårt liv blir ett liv för och genom honom. Han kommer till oss, och vill vara med oss för att dela vårt liv.

Att svara ja på Jesu inbjudan har dock ett pris. Lärjungen ska inte förvänta att han ska bli behandlad på annat sätt än sin mästare. 

1. Bibeltext 

Nästa dag stod Johannes där igen med två av sina

lärjungar. När Jesus kom gående såg Johannes på

honom och sade: ”Där är Guds lamm.” De båda

lärjungarna hörde vad han sade och följde efter Jesus.

Jesus vände sig om, och då han såg att de följde honom

frågade han vad de ville. De svarade: ”Rabbi (det betyder

mästare), var bor du?” Han sade: ”Följ med och se!” De

gick med honom och såg var han bodde och stannade

hos honom den dagen. Joh: 1:35-39
2. Reflektion och samtal

Vilket ord eller mening talar speciellt till dig? Vad berör dig? Varför?

Med vem identifierar du dig mest med? Varför? 

Vad griper dig, attraherar dig i texten? Vad känner du motstånd till?  Vet du varför?

Föreställ dig att Jesus frågar dig vad du vill. Försök att svara personligt. Följ sedan med hem till honom om du vill följa honom.

Jag kan, om jag vill, föreställa mig att Jesus själv sitter 

eller står vid min sida eller framför mig, 

jag öppnar mitt hjärta för honom och talar med honom, 

som en vän till en vän.

Leva min tro i vardagen – enskild reflektion
Jag tar fram min ”andliga dagbok” och skriver; 

Vad har berör mig mest idag? Något jag läste, bad? 

Något någon sade? Vilka ”insikter” har jag haft idag? 

Vad har detta möte inspirerat mig till? 

Vad vill jag försöka att göra i den kommande veckan? 

3. Avslutande bön

Fader vår

Fader vår, som är i himmelen,

helgat varde ditt namn,

tillkomme ditt rike,

ske din vilja såsom i himmelen så ock på jorden.

Vårt dagliga bröd giv oss idag,

och förlåt oss våra skulder,

såsom ock vi förlåta dem oss skyldiga äro,

och inled oss icke i frestelse,

utan fräls oss ifrån ondo.

Ty riket är ditt, och makten, och härligheten, i evighet.

Amen

”Ära vare Fadern och Sonen och den helige Ande, 

nu och alltid och i evigheters evighet”. 

Amen

Texter för 10:e veckan måndagen den 10 november – söndagen den 16 november

Fyra frågor att ha som bakgrund under veckan och som ni har som uppgift att försöka besvara inför er själva.
1. Vem är personen som kallar mig? Hur vill jag beskriva honom?

2. Vilken är hans uppgift/mission?

3. Vad kommer det att ”kosta” mig att ansluta mig till hans mission?

4. Vilka konsekvenser kan jag vänta mig?
Tisdag: Markus 1:14-15

Onsdag: Lukas 4: 16-21

Torsdag: Jesu kallelse och uppmaning kan beskrivas med två berättelser: 

Du har blivit befriad från fångenskap av en person som tog stora personliga risker för att befria dig. Nu frågar den personen om du är beredd att hjälpa honom att befria två andra?
En läkarstuderande frågar sin flickvän som han älskar om hon vill gifta sig med honom, men säger samtidigt att han vill arbeta som läkare bland fattiga i ett fjärran land. De kommer att leva under enkla förhållanden och han undrar om hon skulle vilja leva med honom under sådana omständigheter?
Fredag: Filliperbrevet 2: 1-11. Att tjäna som medarbetare för Guds rike är att be om nåden att kunna leva med Kristi sinnelag.

Lördag: Fördjupning. Jag återgår till det som gripit mig. Jag kan också i bön försöka svara de fyra frågorna: 
1 Vem är personen som kallar mig? Hur vill jag beskriva honom?

2 Vilken är hans uppgift/mission?

3 Vad kommer det att ”kosta” mig att ansluta mig till hans mission?

4 Vilka konsekvenser kan jag vänta mig?

Söndag: 33 Söndagen under året. Matt 25:14-30. Jag ber om nåden att kunna ge mig själv – utifrån mina förutsättningar och på det sätt Kristus kallar mig – så att mina talenter inte ska ligga gömda för världen. 
