Fyralarosatser

Fyra larosatser om det kristna aktenskapet

enligt George | Woodall 1 boken ”Humanae Vitae — 40 years on” (2008,
utdrag ur kommentar till encyklikan, sidorna 55-67).

Piven hade for avsikt att bedoma det som karaktiriserar
dktenskaplig kirlek och ansvarsfullt féraldraskap som ett ndédvandigt
steg, innan han sedan tog upp encyklikans huvudfriga, namligen de
moraliska reglerna som maste gilla for reglerandet av fodslarna (§ 7).
Efter att uttryckligen ha betonat att dktenskapet inte ar en fraga om
tillfallighet eller lidelse, att det i stallet har en verklig betydelse for
manniskan bide som forenande och barnalstrande, sammanfattar han
den aktenskapliga kirlekens huvuddrag i linje med Konciliets

undervisning.
Aktenskaplig karlek ar:

a. for det forsta mdnsklig, dirfor att det inte dr fraga om enbart
impulser, naturliga drifter och lidelser (jfr § 8) utan handlingar av
tri vilja som ér inriktade pa att halla ut genom vardagslivets
gladjeimnen och sorger och som virnar sitt eget vixande. Det kan
inte betraktas utifran ett enda perspektiv (biologiskt, sociologiskt,
psykologiskt, tankeférmaga eller andlighet), utan som ett
sammanhingande helt (§ 7). Erotisk lockelse, sexuella impulser och
lidelser for sin egen skull ricker inte for att konstituera “kirleken”,
sarskilt inte aktenskaplig kirlek”, en sanning som troende kristna
och alla sjilva kan forsta ar sann, sarskilt niar man tanker pa det
ofta forekommande utnyttjandet, bristen pa omtanke,
asidosittandet av den andres vardighet och sjalviskt manipulerande
vid minskliga sexuella kontakter. Fastan sadana handlingar skulle
vara minskliga handlingar 1 den meningen att det uttérs medvetet
och avsiktligt, och av det skilet kunna varderas moraliskt (som



moraliskt felaktigt), sa ar de inte riktiga manskliga
kitlekshandlingar, utan dessas fullstindiga motsats. Aktenskapet
och den dktenskapliga akten innebidr 6msesidigt sjalvutgivande
karlek med respekt for att personerna ar involverade som personer.
Som Konciliet hade papekat:

”... denna kirlek ar 1 hogsta grad minsklig eftersom den gar

fran den ena manniskan till den andra i kraft av en vilja och en

kiansla som spontant innesluter hela personens val. ... den

berikar dem och ger dem en speciell vardighet som den

dktenskapliga kirlekens bestindsdelar och tecken (Gaudium et
Spes, ni:r 49)”.

Paulus VI:s sammanfattning av denna tydligt ménskliga kirlek
ger honom anledning att tilligea att dktenskapet, sa som Konciliet och
Kyrkans havdvunna undervisning siger, skall vara uthalligt och vaxa.
Med andra ord behandlas inte méinniskor pa ritt sitt som manniskor, nar
de anvinder varandra sexuellt vid tillfalliga kontakter. Uthéllighet betyder
att karlek i dktenskapet ar en kirlek som stravar efter att besta. I detta
stravande bemodar sig makarna om det goda fOr varandra som beframjar
deras fullindning. Det innebir att makarna engagerar sig 6msesidigt for
varandras halsa, lycka, 6nskemal och bekymmer. Att de maste vaxa
tillsammans och vara en sjil och ett hjirta ar inte bara idealism; livet
tillsammans maste accepteras med dess svarigheter eller sorger likaval
som under lyckliga tider. Det antyder snarare att kirleken, i det har fallet
den aktenskapliga karleken, tenderar att vixa och blomstra av naturen;
eftersom det inte sker automatiskt av sig sjalvt, och an mindre nir man
bjuder motstind, innebir det ett moraliskt ansvar att anstranga sig for att
ge niring at denna kirlek i det som Paulus VI brukade kalla dess
’torenande betydelse”; den betydelse karleken har av naturen att allt
djupare forena paret inbérdes med varandra.

b. for det andra ar dktenskapet en fullbet. Aktenskaplig karlek gar ut pa
vanskap, som vi alla behover 1 livet och som pa manga satt haller
oss uppe, men det ar en sirskild typ av karlek i den meningen att



allt maste delas helhjartat. Detta typiska drag i relationen man och
hustru dr det som sarskiljer den fran andra typer av vianskap och
andra typer av relationer. Naturligtvis kan den ena maken gora
vissa saker men inte andra, eftersom alla manniskor har olika
térmagor och svagheter, men den aktenskapliga kirleken innebar i
princip, och sa langt det gar ocksa i praktiken, att de inte langre
lever var och en pa sitt hall utan lever ett liv tillsammans (det som
Konciliet har kallat ”en intim gemenskap i liv och karlek”, ibid n:r
48) och delar pa allt. Tillagget att makarna inte i onédan ska gora
nagra “orattvisa undantag” eller ’eftertrakta egen bekvamlighet” tar
1 beaktande det som just sagts om var och ens olika kapacitet.
Dock betyder det 1 allmédnhet att de bor ha ekonomi och tillgangar
thop och inte principiellt ha skilda bankkonton eller hemlighalla
vasentligheter eller beslut f6r varandra, undantaget sadana
ovanligare forhallanden, dar en av makarna standigt visar sig ha
svart for att skéta sin ekonomi och den andra maste ligga undan
tor att klara av rikningar, men hela tiden med tanke pa att familjen
som familj vinner pa det och inte for privata eller egoistiska
iandamal. Beslut bor vara gemensamma och byggas upp genom
arlig diskussion. Det dr inte nodvandigtvis fel att fa saker och ting
att passa en sjilv, men den som ar gift och gor det till en vana ser 1
sa fall mer till sitt egenintresse och forsummar egoistiskt sin make

eller maka och skadar sin familj.

Kirleken 1 sin fullhet betyder att alska den andre for hans eller
hennes egen skull och inte £6r vad man kan fa ut av honom eller
henne (§ 8, 3). Makan eller maken ar som person vardefull 1 sig
sjalv och kan inte bara reduceras till ett medel for att uppna nagot
annat gott. Naturligtvis 6nskar den som gifter sig mycket som ar
bra och nyttigt och vill bli lycklig i sitt dktenskap. Han eller hon
tanker precis sa att det ar genom att gifta sig med en viss person av
det andra konet som de kan fa den lycka de soker. Karleken ar i
den meningen inte bara orienterad mot den andre eller altruistisk

(’amor benevolentiae” eller agape”) utan varje brud och brudgum



lingtar ocksa efter det som bara denna kirlek kan ge ("amor
concupiscentiae” eller ’eros” (jtr Benedict XV, Deus caritas est,
2005). And4 maiste man siga att kirleken faktiskt 4r altruistisk,
osjalvisk, och maste vara det, pa sa satt att det ar det som ar gott
tor den andre, som man alltid maste f6rs6ka uppticka som man
eller hustru, och pa samma satt nar det galler barnen. Under arens
lopp maste man ha viljan att offra, offra mycket, f6r den man
alskar. Darfor ar det alltid viktigt att vara realistisk, oc) idealistisk,
nar man férbereder sig f6r dktenskap och till slut bestimmer sig
tor att gifta sig. Man far inte fasta sig bara vid de drag hos den
andre, som man latt tycker om. Lika viktigt ar det att forsta det
som kan irritera hos den andre och kunna viga f6r och emot. I de
fall nar ett par verkligen alskar varandra vilar deras kirlek inte pa
illusioner eller brist pa sjalvkunskap utan ir en karlek till personen
sadan han eller hon faktiskt ar, trots svarigheter eller
karaktirsbrister som alltid finns hos manniskan. Man ir inte
ovetande om dem och man nonchalerar dem inte. I andra fall, nir
nagon uppvaktar en tilltdnkt brud — eller brudgum — och ger prov
pa att vara mycket oansvarig (ekonomiskt, sexuellt, 1 vildsamt
beteende) och inte vill eller kan dndra sig, ar det ett stort misstag att
gifta sig med den personen, eftersom den 6msesidighet som ett
dktenskap kriver saknas (kirleken dr enégd), och den som ilskar”
kan bara se en sida hos den ilskade” eller “alskat” en idealbild av
den andre. Karaktarsbrister, stora olikheter och irritationsmoment
som daremot inte ar sa allvarliga, kan accepteras av den andre som

en del av hans eller hennes personlighet 1 en dkta, aktenskaplig
kirlek.

. Kdirleken dr trofast och exklusiv (utesluter varje annan person) till livets
slut. Den latinska texten kursiverar inte till livets slut” men kunde
med lika val ha gjort det. Exklusivitet betyder att en bestimd man
har denna unika relation till en bestimd kvinna liksom hon med
honom. De ir ”icke utbytbara personer” eller oersattliga 1
aktenskapet (jtr W.E. May, Sex, Chastity and Marriage, Reflections of a



Catholic Layman, Spouse and Parent, Chicago, 1981). Med andra ord ar
polygami (en man och flera hustrur) och polyandri (en kvinna och
flera man) uteslutet pa grund av aktenskapets natur, som ar
monogamt. Det ar enheten” som ar aktenskapets ritta miljo. Det
innebar exklusivitet 1 den meningen, att ingen annan kan slappas in
i relationen man — hustru som sidan, och det innebir trohet mot
varandra som uteslutet dktenskapsbrott. I sig innebir det inte att
paret, eller en av dem, inte kan dlska nagon annan, eller att deras
kirlek inte far utstriackas till att omfatta andra mianniskor
(aktenskaplig karlek ar inte en slags delad sjilviskhet eller " égoismze-a-
denx”), men den utesluter alla andra fran parets relation just som

gifta.

Paulus VI fister uppmarksamheten pa det samtycke som gor
att aktenskapet kommer till, eftersom trohet, exklusivitet och
oupploslighet hor till det som har forstatts av makarna pa
brollopsdagen, nir de samtycker till att gifta sig med varandra 7fritt
och fullt medvetet” (§ 9.4). En allmin kunskap om huvuddragen i
karlek och dktenskap, sd som de framstillts hir, krivs men diaremot
inte nidgon djupgiende teologisk kunskap. Aktenskapsférberedelsen
maste hjdlpa dem som har sillskap, eller ar forlovade, att inse vad de
ger sig in pa om de gifter sig och forsikra sig om att de kan samtycka
medvetet och av fri vilja. Det moderna sambhallets krav och inflytandet
fran media ger ibland intrycket att troheten, exklusiviteten och
oupplosligheten skulle vara trevliga ideal men som 1 praktiken anda ar
omojliga att torverkliga. Svarigheterna kan vara hogst verkliga och
behéver inte upprepas hir, men paven siger en enkel sanning,
namligen att vildigt manga par under tidernas gang inte bara visat att
det 4ar mojligt att binda sig vid ett sadant livsengagemang i
dktenskaplig karlek, utan ocksa att de funnit lycka som gifta. Deras
lycka har, havdar paven, flutit fram ur aktenskapets natur, sa som den
beskrivits, och ur det f6rbund de slutit med varandra. Paven havdar
inte detta utan grund. Sanningen ir helt enkelt den att par har erfarit
goda och lyckliga dktenskap, nir de vetat att de varit Omsesidigt



trogna 1 ett personligt forhallande som ocksa varar tills doden skiljer
dem at. Installningen att rakna med otrohet, svek eller skilsmissa som
ofrankomliga, om det hela inte fungerar, och ”avtal” om boskillnad i
fall av misslyckande, ar precis de faktorer som undergraver
aktenskapet. Dir det borde finnas fortroende och goda
anstrangningar gror i stillet misstankar och baktankar.

d. Aktenskapet ir fruktbirande. Den hir sidan av den dktenskapliga
karleken beror mer direkt encyklikans behandling av fragorna om
todslar och regleringen av fodslar. Den namns inte i avsikt att valla
strid utan for att betona att den aktenskapliga karleken 1 likhet med
alla andra former av kirlek ar fruktbarande till sin egen natur.
Kirleken ar inte en statisk verklighet och kan inte tas for given.
Den antingen viaxer eller forsvagas. Det som ar verkligt sorgligt
bland manga gifta par ar att kirleken inte fatt sin niring utan har
torsummats. Sorgen kommer av att man inte varit mer
uppmirksam pa varandra och pa familjen utan 1 stillet dgnat sig at
karriar, ekonomi och standard och att moblera sitt hem 4n 4t dem
som bor i huset och som man egentligen arbetar f6r. All verklig
karlek tenderar av sin natur att vixa och expandera, aven om det
inte sker med automatik. Paret har en moralisk skyldighet att g6ra
sitt basta for kirleken, sa att den fordjupas. I sitt liv tillsammans ar

de alltid 6ppna fOr att barn kan komma till som en frukt av
karleken (jfr K.\Wojtyla, Fruitful and Responsible Love, 1978).

Alstrande av barn (prokreation) dr en inneboende del av
karleken. Det hor till den sarskilda dimensionen av aktenskaplig karlek.
Paulus VI citerar hir det Andra Vatikankonciliet, som 1 aktenskapet och
dktenskaplig kirlek erkidnde en naturens ordning f6r barn och barn som
dktenskapets hogsta giva (n:r 9.5). Gifta pars langtan efter barn ar
tullkomligt naturlig och god. Den méijlighet som naturen medger, att en
man och en kvinna kan ha barn tillsammans, ér ytterligare ett bevis pa
det inneboende goda i aktenskapet och pa Guds forsyn och plan, inte
bara for slaktets bestand i abstrakt mening, utan f6r det goda och f6r den



vilsignelse som kommer med barn (1 Mos 1:28). Sjalva den
dktenskapliga akten ar installd pa alstrande av barn, vilket bekriftas av
dem som anvander preventivmedel, eftersom de maste erkanna att barn
ar ett mojligt faktum i denna unika karleksakt, annars skulle de inte
torsoka gora den infertil. Akten dr unik ocksa i den meningen att det
bara dr pa sa satt som de kan uttrycka en kirlek som kan ge dem barn,
Barn ir varken besvir, hinder, sjukdom eller borda utan ett gott i sig
sjalvt 1 aktenskapet; de dr aktenskapets hogsta gava enligt Konciliets
undervisning (Gaudinm et Spes, n:r 50).

(Humanae Vitae - forty years on. A New Commentary av G.J. Woodall, Centre for Marriage
and Family at the Maryvale Institute, Birmingham, England, 2008. Hibil obstat, John Hadley,
STL, MA, Censor Deputatus; imprimatur, + Malcolm McNMahon o.p., Biskop av
Nottingham, 4 juni 2008. Svensk oversdtining, G.Fildt).



