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DEN NORDISKA BISKOPSKONFERENSENS HERDABREV
OM VUXENKATEKUMENATET OCH UPPTAGNINGEN | KYRKANS FULLA GEMENSKAP

»Var nagonstans dr ingangen har?« Om ndgon maste stalla denna fraga har formod-
ligen arkitekten gjort ndgot fel. For ingdngar skall och maste vara synliga och inbju-
dande utom nar man vill halla objudna besdkare borta.

Hur ar det egentligen i detta sammanhang med ingangen till Kyrkans hus, till de tro-
endes gemenskap? Kan man latt kanna igen denna ingang? Eller mdste man ocksa
har leta sig fram? Under manga decennier och sekler stalldes éverhuvudtaget inte
denna frdga: genom dopet blir man kristen och upptas i de troendes gemenskap,
Kyrkan.

Tron ar ett personligt moéte med Jesus Kristus. Sa blir man hans larjunge. Detta kraver
att man standigt bemaodar sig om att tanka som han, att gora sadana bedémningar
som han och att leva som han. Den helige Cyprianus av Kartago fick en gang fragan:
»Vad skulle du gora for att Overtyga en manniska om kristendomens sanning?« Han
svarade: »Jag later henne bo ett ar hos mig.«

Men hur gar det i vara dagar fér sddana vuxna personer som intresserar sig for den
kristna, katolska tron och blir upptagna i Kyrkan, alltsa vill trada in i Kyrkans hus? Inte
sa sallan staller manniskor i ndgra nordiska lander denna fraga. Pa grund av kyrkliga
och sociala férandringar blir inte alla barn dopta som spadbarn, eftersom exempelvis
foraldrarna vill Iata dem sjalva avgora om de vill tro eller ej eller darfor att foraldrarna
sjalva har lamnat Kyrkan. | vara lander finns det dessutom ett vaxande antal konverti-
ter, dvs manniskor som vill trada in i den katolska Kyrkan och som kommer fran andra
kristna samfund och kyrkor.

For dessa manniskor vilka som vuxna soker efter ingangen till Kyrkans hus har Andra
Vatikankonciliet aterupplivat en vag som har funnits fran forsta borjan i Kyrkans Ianga
historia, namligen katekumenatet. Visserligen hade den rit for vuxnas upptagning i
Kyrkan som lades fram ar 1972 i férsta hand de s.k. »unga kyrkorna« i Afrika och La-
tinamerika inom sitt synfalt, sa att den enda mdjligheten som finns for dopférbere-
delse i ett europeiskt sammanhang ofta har varit och fortfarande an i dag ar enskild
undervisning hos en forsamlingsprast. Men anda erbjuder vuxenkatekumenatet ut-
omordentliga mojligheter for evangelisering — saval for sokande manniskor som for
forsamlingarna.

Katekumenatet ar inte en dorr in i Kyrkan, utan en vdag - en vdg som maste ta sin tid
— i enlighet med all erfarenhet minst ett ar. Varfor? Att vara kristen forutsatter alltid



att man blir kristen. Detta innebar att beslutet att stalla sig sjalv och sitt liv under Jesu
Kristi herradome maste utvecklas.

Darfor kan det handa att manniskor kanner intresse for kristendomen och sarskilt
for den katolska Kyrkan nar de har varit med om och tillsammans med andra firat en
av de stora festerna under kyrkoaret. De kanner sig dragna till Kyrkan genom litur-
gin och gemenskapen. Andra har gjort en Gudserfarenhet vilken har fungerat som
en tandande gnista for deras fortsatta sokande och langtan. Allt detta ar goda och
viktiga forutsattningar, men de racker inte for ett avgorande. En konfrontation med
egna ideal, varden, forestallningar om livet och 6nskningar for livet maste komma till.
Relationen till Gud, till Jesus Kristus, maste fa lov att vaxa till och mogna, den maste
kunna mota utmaningar och halla for belastningar, den maste férdjupas.

Katekumenatet erbjuder darfor olika steg pa vagen till att bli kristen. Vart och ett av
dessa steg borjar med en hogtidlig rit. Samspelet mellan liturgi och katekes leder till
att katekumenen pa ett levande, grundligt och stabilt satt vaxer in i Kyrkan. Till exem-
pel far katekumenerna i den gudstjanst dar de blir upptagna i katekumenatet fragan:
»Vad begar du av Kyrkan?« For att kunna svara pa denna fraga maste de ha natt fram
till inre klarhet och avgorande i en fortlopande process. Under katekumenatets gang
stiftar katekumenen bekantskap med den kristna laran, han eller hon deltar i kyrko-
arets hogtider och lever sig allt mer in i att tolka och forsta vardagens handelser pa
bakgrund av evangeliet. Till detta behdver han eller hon naturligtvis hjalp. Ty man
kan inte vara och inte heller bli kristen alldeles ensam. Katekumenatet som en vag in
i Kyrkans hus ar darfor alltid en vag som man gar tillsammans. Denna gemenskap for-
verkligas i en katekumenatsgrupp (som fungerar som kyrka i det lilla sammanhang-
et). | denna grupp ingar férutom dopkandidaten eller konvertiten ndgra medlemmar
av forsamlingen, prasten och aven faddrarna, som bistar kandidaten som hans eller
hennes nara foljeslagare. Ocksa har jamnar de olika stegen och gudstjansterna i ka-
tekumenatet vagen: till exempel 6verlamnas »Fader var« i en av dessa gudstjanster at
dopkandidaten, som han eller hon fran och med da kan be tillsammans med férsam-
lingen. Pa detta satt vaxer dopkandidaten steg for steg in i forsamlingens gemenskap
och lar sig ocksa att om man ar kristen innebar detta samtidigt att man tar ansvar for
forsamlingslivet och bidrar med sina krafter och sina gavor till att forsamlingen kan
leva och vaxa.

Den hogtidliga gudstjanst da man firar en manniskas kristnande med dop, konfirma-
tion och eukaristi ar héjdpunkten pa katekumenatets vag.

Men katekumenatet ar inte bara en god mojlighet for dopkandidater och konvertiter
att borja ga vagen fram till Kyrkans hus utan ger ocksa en god chans for respektive
forsamling. Den som nagon gang har fatt uppleva hur en vuxen dopkandidat trader
fram infor forsamlingen och uttalar nskan om att bli dopt och bli upptagen i Kyrkans
gemenskap staller sig plotsligt sjalv fragan om sitt eget dop, sin egen kyrkotillhorig-
het, sin egen tro. Har blir det klart att Kyrkan inte bara har en mission, hon ar mission



och kan inte lata bli att vara missionerande. Katekumenatet 6ppnar sinnet for detta
missionsuppdrag som har gatt ut till alla kristna: »Ga darfor ut och gor alla folk till
mina larjungar: dop dem i Faderns och Sonens och den helige Andes namn och lar
dem att halla alla de bud jag har gett er. Och jag ar med er alla dagar till tidens slut«
(Matt 28:18-20). Har blir det tydligt att om manniskor kommer till oss och fragar sa
racker det inte att vi hanvisar till prasten eller en annan pastoralt verksam medar-
betare. Da behovs det dessutom manniskor ur féorsamlingen, som ger nykomlingen
ett gott och vanligt mottagande och ar villiga att dela sin egen tro med honom eller
henne.loch med detta kommer de sjalva att fa erfara att deras egen tro starks och att
deras eget dop fornyas.

Om man anvander sig av katekumenatet med dess olika gudstjanster och riter bidrar
detta till att de sakramentala tecknen och riterna far nytt liv. Den katolska liturgin ar
sarskilt rik pa dessa symboler och riter. Men vana och sjalvklarhet innebar ocksa en
risk for att forstaelsen av dessa heliga handlingar kan fordunklas. Nar en dopkandidat
eller konvertit ledsagas pa katekumenatets vag kan detta bli till en férsamlingskate-
kes, en undervisning for férsamlingen, da ocksa goda katoliker pa nytt kan upptacka
liturgins rikedom och 6sa ur dess kalla.

| vara nordiska lander existerar katekumenatet redan pa nagra fa platser. Lat oss tan-
ka oss att allt fler forsamlingar griper sig an med att infora katekumenatet och allt
fler katekumener pa denna vag borjar vaxa in i Kyrkan. Vad kunde i sa fall féréandras i
vara forsamlingar? Nya grupper skulle bildas, forsamlingsmedlemmarna skulle ha en
chans att pa nytt upptacka sin egen tro, de nyddpta skulle drivas av den Helige Ande
och darfor aktivt engagera sig i forsamlingarna, till exempel som kateketer, lektorer
etc. Man skulle i hogre grad kanna sitt ansvar for varandra, ty manniskor i forsamling-
arna skulle helt konkret ha uppdraget att ledsaga sokande dopkandidater. Manniskor
skulle bli mera medvetna om férsamlingens och hela Kyrkans missionsuppdrag, och
sammanhanget mellan tro och liv bli tydligare och synligare. Férsamlingarnas utstral-
ning och attraktionskraft skulle 6ka — och darmed ocksa dra till sig nya kandidater. Sa
skulle inférandet av katekumenatet kunna bidra till férnyelse av hela férsamlingen.

Vi biskopar vill darfor uppmana alla troende, praster och pastoralrad pa forsamlings-
och stiftsniva och de olika raden i ordnarna att bérja samtala med varandra och 6ver-
vaga om och i vilken utstrackning katekumenatet kan inforas i fler forsamlingar. Vi vill
stimulera och uppmuntra till att de olika stegen och riterna — kanske steg for steg — i
katekumenatet genomfors som forberedelse till dopet eller upptagningen i den ka-
tolska Kyrkans fulla gemenskap.

Vi ber om Guds valsignelse for er under den kommande fastetiden.
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